Fachklinik

Enzensberg

Ambulantes
Therapiezentrum

Unser Therapieangebot

Manuelle Therapie

Neurophysiologische Behandlungsmethoden (PNF, Bobath)
Funktionelle Bewegungslehre (nach Klein-Vogelbach)
Atemtherapie

Therapie im Schlingentisch
Myofasciale-Triggerpunkttherapie
Wirbelsaulenfunktionstraining

Sportrehabilitation inkl. sportartspezifischem Training,
einschl. Erstellung eines individuellen Therapieplans

Medizinische Trainingstherapie mit
modernen Trainings- und Diagnostikgeraten
einschlieBlich , Isokinetik”

Laufband- und Ergometertraining

Klassische Massagen
Bindegewebsmassagen, fasziale Therapie

Manuelle Lymphdrainagen (mit Kompressionsbandage
und komplexer Entstauungstherapie)

m  Sportphysiotherapie einschl. funktioneller
Tapeverbande/Kinesio-Tape

m  Funktionsmassagen
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Willkommen im ambulanten Therapie-
zentrum der m&i-Fachklinik Enzensberg!

Nutzen Sie unsere ambulanten Therapiemdglichkeiten, um
mit uns neue Krafte zu entdecken und Erfolge in Ihrer Re-
habilitation zu erzielen.

Unsere Physiotherapeuten behandeln Sie nach den neues-
ten Erkenntnissen der Rehabilitationsmedizin und engagie-
ren sich fur Ihre Gesundheit und Ihr Wohlbefinden.

Neben den Raumlichkeiten unseres ambulanten Therapie-
zentrums stehen Ihnen auch die groBzlgigen Einrichtungen
wie das Bewegungsbad, die Medizinische Trainingstherapie
und die Hydrotherapie der m&i-Fachklinik Enzensberg fur
Ihre ambulante Behandlung zur Verfigung.

Die entspannende und ruhige Atmosphdre am Enzensberg,
hilft Thnen sich vom Alltag zu I6sen und sich ganz lhrer
Gesundheit zu widmen. GenieBen Sie die herrliche Aussicht
auf das Fussener Land mit den Konigsschléssern und dem
Tannheimer- und Ammergebirge.

Wir freuen uns auf Sie.

lhr Team des ambulanten Therapiezentrums der
m&i-Fachklinik Enzensberg

Praxis fiir
Physiotherapie und Massage
Behandlung auf Rezept fiir Krankengymnastik,
Massagen, Elektro- und Hydrotherapie

Unser Therapieangebot gilt fur Patienten aller gesetzlichen
Krankenkassen, Berufsgenossenschaften und Privatpatien-
ten auf arztliche Verordnung.

Mochten Sie als Feriengast oder Urlauber Therapien bei uns
wahrnehmen, bitten wir Sie, ein gultiges Rezept (nicht alter
als 30 Tage) von lhrem Haus- oder Facharzt mitzubringen
und sich rechtzeitig bei uns anzumelden.

Ambulante Rehabilitation/EAP
fur orthopadische und traumatologische
Erkrankungen

Fragen Sie lhren Haus- oder Facharzt, ob er eine ambu-
lante Rehabilitation fur sinnvoll halt und beftrwortet. Die
Antragswege unterscheiden sich bei Rentenversicherungs-
tragern, Krankenkassen und Berufsgenossenschaften. lhr
Arzt leitet die entsprechende MaBnahme ein.

Sie erhalten ein medizinisch-therapeutisches Behand-
lungskonzept, das individuell auf Ihre Erkrankung/
Verletzung abgestimmt ist.

Pro Behandlungstag kommen Sie fir mehrere
Stunden in unser ambulantes Therapiezentrum
(Montag bis Freitag fur 4—6 Std/Tag).

Auf Ihre gewohnte héausliche Umgebung brauchen
Sie nicht zu verzichten und sind an Wochenenden und
Feiertagen zuhause.

ZULASSUNGEN:
gesetzliche Krankenkassen, Rentenversicherungen

(Deutsche Rentenversicherung Bund und Land),
private Krankenversicherungen, Erweiterte am-
bulante Physiotherapie (EAP) der Berufsgenossen-
schaften.

Stationare Rehabilitation

Wir sind auch kompeten-
ter Ansprechpartner in
allen Fragen zur stati-
onaren Rehabilitation.
Gerne betreuen wir Sie
nach Ihrem stationaren
Aufenthalt in unserem
ambulanten Therapie-
zentrum weiter.




