
Mit uns neue Kräfte entdecken.

KONSERVATIVE 
THERAPIE- 
MÖGLICHKEITEN 
IGeL-Leistungen

ANFAHRT MIT DEM AUTO

Hopfen am See erreichen Sie aus Richtung Ulm / Kempten über die A7 bis Abfahrt 
Füssen. Dann links auf Umgehungsstraße geradeaus Richtung Königsschlösser. 
Am Ende der Umgehungsstraße rechts der Beschilderung nach Hopfen am See 
folgen. Von München A96 / Landsberg / Buchloe, B12 Kaufbeuren bis Marktober-
dorf, dann auf der B16 bis Füssen / Hopfen am See.

Hinweis: Aus Gründen der besseren Lesbarkeit wird bei Personenbezeichnungen und personenbezogenen Hauptwörtern hier die 
männliche Form verwendet. Entsprechende Begriffe gelten im Sinne der Gleichbehandlung grundsätzlich für alle Geschlechter. Die 
verkürzte Sprachform hat nur redaktionelle Gründe und beinhaltet keine Wertung.

Spezialisierte Akutmedizin und 
Medizinische Rehabilitation

Höhenstraße 56 
87629 Hopfen am See/Füssen

Telefon	 08362 12-3033 
Telefax	 08362 12-3029

info@mvz-enzensberg.de 
www.fachklinik-enzensberg.de/mvz

Im Verbund der  
m&i-Klinikgruppe Enzensberg FK
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Dr. med. univ. Sebastian Stummer
Ärztlicher Leiter, Facharzt für Physikalische  
und Rehabilitative Medizin, Ultraschalldiagnostik  
DEGUM-Stufe 2, Chiropraktik

Vasileios Moschonakis
Facharzt für Physikalische und Rehabilitative Medizin, 
Spezielle Schmerztherapie, Chiropraktik

Dr. Christoph Bach
Facharzt für Neurologie und Psychiatrie



Konservative Therapiemöglichkeiten – IGeL-Leistungen

Individuelle Gesundheitsleistungen (IGeL) sind ärztliche Leistungen, die nicht zum 
Leistungskatalog der gesetzlichen Krankenversicherung gehören und somit von 
diesen nicht finanziert werden. Diese Leistungen müssen daher von den  
Versicherten selbst bezahlt werden.

Über die einzelnen Leistungskosten informiert Sie gerne unser Personal.
_____________________________________________________________________

Akupunktur-Behandlung

Wirkungsmechanismus:
Durch das Setzen von Akupunktur-Nadeln an spezifischen Punkten des Körpers 
werden Blockaden aufgelöst und das Bindegewebe positiv beeinflusst.

_____________________________________________________________________

Extrakorporale Stoßwellentherapie (ESWT)

Wirkungsmechanismus:
Stoßwellen sind energiereiche Schallwellen, die in das Gewebe eindringen. Dort 
werden Heilungsprozesse beschleunigt. So kann sich geschädigtes Gewebe 
selbstständig regenerieren.

Anwendungsbereiche:
  �Tennis-, Golfer-Ellenbogen
  �Entzündung der Achillessehne
  �Rückenbeschwerden
  �Faszien- und Bindegewebsbeschwerden (Muskelverspannungen)
  �Kalkschulter
  �Fersensporn

Behandlungsdauer: ca. 10 Minuten
Häufigkeit der Anwendungen:
5 bis 6 Sitzungen (Behandlung 1 Mal pro Woche)

_____________________________________________________________________

Sonstiges

Attest (je nach Aufwand)					         5,00-10,00 €
Ausführlicher Behandlungsverlaufsbericht auf Wunsch des Patienten  17,00 €
Ausfallpauschale für unentschuldigt versäumte Termine	             30,00 €

Hyaluronsäuretherapie 

Wirkungsmechanismus:

Die Hyaluronsäure ist ein Hauptbestandteil der Gelenksflüssigkeit. Die Hyaluron-
säure hemmt Entzündungen und baut eine Schutzschicht über geschädigtem 
Knorpel auf.

Anwendungsgebiete:
  �Kniegelenksarthrose
  �Hüftgelenksarthrose
  �Schultergelenksarthrose
  �Arthrose der kleinen Gelenke (Daumensattelgelenk, Großzehengrundgelenk, 
Facettengelenke der LWS)

Kosten: 
In Abhängigkeit des benutzten Präparates

Behandlungsdauer: ca. 10 Minuten
Häufigkeit der Anwendungen:
In Abhängigkeit vom gewählten Präparat
_____________________________________________________________________

Kinesiotape

Wirkungsmechanismus:
Das Kinesiotape dient bei Verletzungen oder Entzündungen von Muskeln,  
Bändern oder Gelenken als Stabilisierung ohne die Beweglichkeit einzuschränken.

Anwendungsgebiete:
Alle muskulär bedingten Schmerzen.

_____________________________________________________________________

Außerordentliche Infiltrationen (exklusive Medikamente)

Myofasziale Infiltration 		    22,00 €
Umflutung peripherer Nerven 		   30,00 € 
(z. B. Karpaltunnelsyndrom, Sulcus nervi ulnaris Syndrom etc.)


